Nama anak

Usia

Kelas t A

No.

LEMBAR OBSERVASI MOTORIK KASAR ANAK

:@&ru
L4 -

S Aahen

.

Aspek

yang
Diamati

Indikator

Kriteria

(14)

Keterangan/
Contoh Perilaku

Berlari

Kecepata
ndan
kontrol

. Lambat dan

tidak
terkontrol;

. Sedang;
. Cepat dan

terkontrol;

. Sangat cepat
dan

terkontrol,
mampu
bermanuver

Uk Sudohn
momgu bedori,
nowon  dalan
kecfaton ang
sedong

Melompat

Tinggi
lompatan

. Tidak

mampu;

. Lompat

rendah,
pendaratan
tidak stabil;

. Lompat

sedang,
pendaratan
stabil;

. Lompat

tinggi,

pendaratan
stabil dan
terkontrol

Pukri  menuajuEEan
lowgokon  Nund

Sedung  don
Suw\boﬁg

Melempar

. Tidak mampu;
2. Mclempar dan

menangkap
dengan
kesulitan,
akurasi
rendah;

. Melempar dan

menangkap
dengan cukup
baik, akurasi
sedang;

. Melempar

menangkap
dengan akurat
dan terkontrol,

emowmQoan
Mol Por clon
Miangeap Quiri
\arkhat  dengon
Oy oik -

@& Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

lemparan jauh

Menendang

—————

Akuras: dan
kekuatan
tendangan

o

Menendang

kesulitan

Keseimbang
an

Rkei Atr\ivalk
(e momp
dalum wenypga
1 Seimbangonnya

Koordinasi
mata dan
tangan

Hij

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR OBSERVASI MOTORIK KASAR ANAK

Nama anak Add 1
Usia 1 4- ¢ A\uhon
Kelas A

No.| Aspek Skor ( Keterangan/
yang a— i (14) | Contoh Perilaku

Diamati

1. Lambat dan
tidak
terkontrol; 4

Kecepata 2. Sedang;

1. | Berlari n:’;:P 3. Cepat dan

kontrol terkontrol;

4. Sangat cepat
dan
terkontrol,
mampu

bermanuver

1. Tidak
mampu;

2. Lompat

! rendah,

Tinggi pendaratan

2. | Melompat lompatan tidak stabil; 2

dan 3. Lompat

pendaratan sedang,
pendaratan
stabil;

4. Lompat
tinggi,
pendaratan
stabil dan
terkontrol

—

. Tidak mampu; Momeu  mehongea
2. Mel dan
m;ﬁgg‘, don welewpar

dengan (%)
e Sesuo ( pandar

; akumsi; 4 dﬁ-r\go.v\ akvyak
Melempar Gaa jacek 3. Melempar dan
3. | dan lemparan, menangkap
menangkap kemampua dengan cul

2 baik, akurasi

menangkap sedang;

4. Melempar dan
menangkap
dengan akurat
dan terkontrol,

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

jarak
lemparan jauh

Menendang
bola

Akurasi dan
kekuatan
tendangan

. Tidak mampu;
. Menendang

dengan
kesulitan
akurasi
rendah;

. Menendang

dengan
cukup baik,
akurasi
sedang;

. Menendang

dengan akurat
dan kuat

pudy mampu
Munendony dngun
Wevp baik ,
Mmeskigun  poloayu

betom e as
Sosaran

Keseimbang
an

Kemampuan
menjaga
kescimbang an
tubuh

. Sangat sulit

menjaga
kescimbangan;

. Sulit menjaga

keseimbangan;

. Cukup mudah

menjaga
keseimbangan;

. Sangat mudah

menjaga
keseimbangan

Koordinasi
mata dan
tangan

Ketepatan
tangan sesuai

. Sangat sulit

mengkoordina
sikan;

. Sulit

mengkoordina
sikan;

. Cukup mudah

mengkoordina
sikan;

. Sangat mudah

mengkoordina
sikan

koordinasi moka
doa tangon Aody(
weno ngeeon ohwo
fo. songat Modow
MeAg oot dinasicon-
o

@& Dipindai dengan CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR OBSERVASI MOTORIK KASAR ANAK

Namasnak : Kovin

Usia . S0 Aowen
Kelas 3 6
No.| Aspek Kriteris Skor | Keterangan/
yang e (14) | Contoh Perflaku |
Diamat
Levn mansnlokeon
1. Lambat dan
tidak Ymom@uon el or
St dergon Sorgal baiv,
1. | Berlart Kecepata 2, Sedeng; ool Plitad
n dan 3. Copat dan 4 fo berlari
kontrol terkontrol; QS Qe i3
4, Sangat
dan v Yung ditentvron
terkontrol,
mampy
bermanuver
1. Tidak Kevin momQu
mampu, W\Qwﬂ\%ﬂr A i
2. Lompat M
- rendah, don ook wendusut
inggi pendaratan
2. | Melompat | lompatan tidak stabil; 4 | 1o Lidok Yoruh
::;hm : sedang, 0oL wendorul
pendaratan dendon seimbung
stabil;
4. Lompat
tinggi,
pendaratan
stabil dan
terkontrol
1. Tidak mampu;
2. Mclempar dan
menangkap
dengan
kesulitan,
akurasi
Akurasi
Mdnaiper ot Jonk. 3. Meclempar dan
3. | dan lemparan, ok
menangkap :amm m’"'m oy
St baik, akurasi
4, Meclempar dan
menangkap
dengan akurat
dan terkontrol,

1

@& Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

lemparan jauh

Menendang
bola

Akurasi dan
kekuatan
tendangan

—

. Tidak mampu;
. Menendang

dengan
kesulitan
akurasi
rendah;

. Menendang

dengan
cukup baik,
akurasi
sedang;

. Menendang

dengan akurat
dan kuat

Keseimbang
an

Kemampuan
menjaga
kescimbang an
tubuh

. Sangat sulit

menjaga
keseimbangan;

. Sulit menjaga

kescimbangan,

. Cukup mudah

menjaga
kescimbangan;

. Sangat mudah

menjaga
keseimbangan

win mostpy
berjolon & gdas

s \wrus don
kidoe wodoh jakuh

Koordinasi
mata dan
tangan

Ketepatan
gerakan
tangan sesuai

panduan

mata

. Sangat sulit

mengkoordina
sikan;

. Sulit

mengkoordina
sikan;

. Cukup mudah

mengkoordina
sikan;

. Sangat mudah

mengkoordina
sikan

@& Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

